Rady dla rodziców: 
,,Jak ułatwić dziecku start w przedszkolu”
Nigdy nie straszymy dziecka przedszkolem.
Stosujemy w przedszkolu krótkie pożegnanie. Kiedy je przedłużamy, dzieci cierpią dłużej.

Pozwalamy dziecku zabrać cząstkę domu do przedszkola (np. przytulankę).

Wdrażamy dziecko do przestrzegania umów i zasad.

Przyzwyczajamy do samoobsługi, pozwalamy dziecku samemu załatwić potrzeby fizjologiczne, myć ręce, ubierać się.

Przygotowujemy dziecku wygodny strój do samodzielnego ubierania się, który można pobrudzić pastelami czy farbami.

Nie okazujemy dziecku własnych rozterek zostawiając je w przedszkolu, przekazujemy mu wtedy swoje lęki.

W początkowym okresie dobrze jest odbierać dziecko wcześniej, ponieważ trzylatek ma inne poczucie czasu i okres przebywania poza domem wdaje mu się bardzo długi.

Nie mówimy dziecku, że przyjdziemy po nie wcześniej, kiedy to jest niemożliwe, ponieważ będzie nieszczęśliwe, nie składamy obietnic, których nie możemy wypełnić.

WYPRAWKA PRZDSZKOLAKA

• wygodny, niekrępujący ruchów strój;
• ubranie, bielizna na zmianę w torbie, worku – zostaje w szatni;
• fartuszek do zajęć plastycznych;
• wygodne i łatwe do założenia obuwie zmienne;
• poduszka (jasiek 40x40) i koc obleczony w poszwę o wymiarach 140/160 x 200;
• piżama;
Artykuły plastyczne:
• Ryza papieru,
• blok  kolorowy (duży i mały),
• blok techniczny biały i kolorowy,
• kredki świecowe „bambino” 2 op., pastele 1 op.,
• wycinanki,
• plastelina,
• papierowa teczka na prace,
• nożyczki,
• 2 arkusze szarego papieru,
• bibuła, pędzle.
Dodatkowo przynosimy raz w miesiącu:
- suche i mokre chusteczki, 
- papier toaletowy nawilżany, 

- kubki jednorazowe do zimnych napojów (100 sztuk), 

- papier ZZ lub rolkę ręczników papierowych.

Ważne!!!   Prosimy o podpisanie imieniem i nazwiskiem wszystkich rzeczy dziecka.
Prosimy nie kupować farb plakatowych i kleju.

Materiały te, zostaną zakupione w dużych, wydajnych opakowaniach przez nauczycielki w grupie.
UWAGA!
Wszystkie wymienione rzeczy przynosimy w dniach  
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