Przedszkole

nr 10

Dziatania Przedszkola
Miejskiego nr 10
w Gorzowie WIkp.

W zakresie promocji zdrowid
lata 2020-2022




1 wrzesnia 2020r. nasze Przedszkole uzyskato
CERTYFIKAT LUBUSKIEGO KURATORA OSWIATY
+PRZEDSZKOLE PROMUJACE ZDROWIE"

LUBUSKIEGO KURATORA OSWIATY
| JPRZEDSZKOLE PROMUJACE ZDROWIE”

Wojewodzki Zespot Wspierajacy Szkoty Promujace Zdrowie

aaaaaa dcza, ze

Przedszkole Miejskie nr 10
im. Jasia i Malgosi w Gorzowie Wielkopolskim,
ul. Lelewela 1, 66-400 Gorzow Wielkopolski

opracowato i realizuje program wspéttworzenia srodowiska wspierajacego zdrowie cztonkéw spotecznosci szkolnej.
Plac6wka zostata wpisana na liste Lubuskiej Sieci Szkét Promujacych Zdrowie.

Koordynator Lubuskiej Sieci

Szkét Promujacych Zdrowie Lubuski Kurator O$wiaty
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An arnowska




Codzienna gimnastyko



Aktywnosc w przedszkolnym




Aktywnosc w przedszkolnym
ogrodzie




Korzystanie z okolicznej sportowe]
INnfrastruktury
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Korzystan



Korzystanie z okoliczne| sportowe]
INnfrastruktury




Korzystanie z okoliczne| sportowe]
INnfrastruktury







25

fh

/10/13 11

USRI

leczki rekre

WycC



Wycieczki rekreacyjne




Ferie zimowe na sportfowo
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Ferie zmowe na spor’rowo
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Uroczystosci przedszkolne




Uroczystosci przedszkolne




/Qjecia ruchowe po angielsku na




/Qjecia ruchowe z wykorzystaniem
nowych technologi




/ajecia sportowe- trening sportowy frenera
z ,Akademii Pitkarskie| Stal Gorzow”




Udziat w Ogolnopolskim Challengu l
,Cwiczymy do yp.QIskiej muzyki”




Nasza placowka dba holistycznie
o zdrowie Przedszkolakow




Nasza placowka dba holistycznie
o zdrowie Przedszkolakow




/ajecia ruchowe z koszykarkami
ALS AJP Gorzow Wikp.




